
 

 

 

 

Patienteninformation zur PET-Untersuchung 

Liebe Patientin, lieber Patient, 

Sie haben einen Termin für eine PET-Untersuchung in Kooperation mit der Gemeinschaftspraxis 

Radiomed. Die Untersuchung findet in der Zweigstelle Hochheim statt. 

Die Auswertung erfolgt durch die Radiologische Abteilung des GPR Klinikums. Der Befund wird an Ihre 

behandelnde Ärztin bzw. Ihren behandelnden Arzt weitergeleitet. 

 

Was ist eine PET-Untersuchung? 
Bei der PET (Positronen-Emissions-Tomographie) erhalten Sie über eine Vene im Arm eine sehr geringe 

Menge einer schwach radioaktiven Substanz. Diese macht bestimmte Veränderungen im Körper 

sichtbar. Die eingesetzte Substanz baut sich innerhalb weniger Stunden von selbst wieder ab. 

 

Wichtige Hinweise 

Vor der Untersuchung 

• Bitte planen Sie insgesamt ca. 3 Stunden ein. 

• Kommen Sie pünktlich oder sagen Sie frühzeitig ab. 

• Sofern nichts anderes vereinbart wurde: 

 

6 Stunden vor der Untersuchung nüchtern bleiben. 

o Erlaubt sind Mineralwasser und ungesüßter Tee. 

o Bitte nichts essen, keine süßen Getränke und kein Kaugummi. 

 

• Falls ein Kontrastmittel eingesetzt wird: aktuelle Laborwerte (Niere und Schilddrüse) mitbringen. 

• Diabetiker melden sich bitte vorab bei Radiomed zur Abstimmung der Medikamenteneinnahme. 

• Bitte warm anziehen. 

 

Während der Untersuchung 

Nach der Injektion folgt eine Wartezeit, damit sich die Substanz im Körper verteilen kann. Anschließend 

werden die Aufnahmen durchgeführt. 

 

Nach der Untersuchung 

• Bitte viel trinken und häufiger zur Toilette gehen. 

• Bis zum Abend engen, längeren Kontakt zu kleinen Kindern vermeiden (ca. 1 Meter Abstand ist 

ausreichend). 

• Das Ergebnis liegt in der Regel innerhalb von 1–2 Werktagen vor. Die Besprechung erfolgt mit 

Ihrer behandelnden Ärztin bzw. Ihrem behandelnden Arzt. 
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